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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2　 ０歳ひろば 3 4

（身体測定予約開始日） 寝相アート

(保健衛生講座予約開始日) 13:15～14:45 憲法記念日 みどりの日

予約不要

5 6 7 8　心理士相談日 9 10 11

お休み お休み 13：30～15：00

振替休日 予約不要の先着順 (母の日)

12 13 14　おはなし会 15    心理士相談日(PM) 16 17 18

10:40～10:55

新宿よむよむ会

予約不要

19 20　折り紙教室 21 22　 身体測定 23 24 25

10：00～11：00 10：00～11：00

予約不要の先着順

※予約制

26 27 28 みんなのひろば 29  保健衛生講座 30 31

10：00～10：50 10：30～10：50 お休み

風船遊び 〈水分補給・衣服の調節〉

予約不要 ※予約制

　
　

10:10～10:50/13:10～14:50
時間内に先着順に行います。予約不要

地域子育て支援センター・原町みゆき　伊藤　ゆき

お誕生会
10:45～10:55/14:45～14:55

５月生まれのお子さんのお祝いをしましょう♪

お休み

　　新緑の季節を迎え、ひろば内も爽やかな風が吹き抜けています。お散歩をするのが

　気持ちがいいですね。親子で一緒に、ひろばにもぜひお立ち寄りください。

お休み

お休み

お休み

【心理士相談日について】

　臨床心理士に相談ができる日です。相談内容はどんな些細なことでも

　構いません。お子さんは職員が見守ることも可能ですのでお気軽に

　ご相談ください。(通常の室内遊びも利用できます)

手型アート

手型アートを作りましょう

５月15日(木)、16日(金)

10:10～10:50/13:10～14:50

スタンプでお子さんの手型を

取って『カーネーション』を

作りましょう♪

原町みゆき ひろばだより ５月

月齢別ひろばの紹介

【0歳ひろば】★今月は２日(金)に寝相アートを行ないます。

１歳未満のお子さんを対象にしたプログラムで、触れ合い遊び

や絵本の読み聞かせ、赤ちゃん用玩具の製作も行ないます。

【みんなのひろば】★28日(水)は風船遊びを行ないます。

１歳以上の歩行が安定したお子さんを対象とし、体を動かして

遊べるプログラムや親子製作を行ないます。

すす

ひろば利用時間

室内遊び

10：00～11：00

13：00～15：00

園庭遊び

11：00～13：00

15：00～16：00

《今月の身体測定》

◎５月22日(木)に行います。【予約制】

10:00～11:00の時間にお子さんの身長と体重を

看護師とひろば職員が測定いたします。

５月１日(木)から、ひろばで申し込み受付を行います

ので、職員に声をかけて直接ご予約ください。

初回は身体測定カードをお渡しします。

2回目以降はカードをお持ちください。

～折り紙教室のお知らせ～

５月20日(火)10:00～11:00に折り紙の先生が

保護者の皆さんに折り方を教えてくれます。

折っている間、お子さんは職員が見守ります

ので、リフレッシュにぜひお越しください。

※予約不要の先着順

お誕生会について

毎月月末に、その月のお誕生児のお祝いをしています。足型の

誕生日カードもお作りしてプレゼントしますので、開始時間前に

ぜひお越しください！※ハーフバースデイ(６カ月)も大歓迎です♪

第１回 子どもの保健衛生講座

５月29日(木) 10：30～10：50

＊水分補給・衣服の調節について＊

講師：原町みゆき保育園看護師・松平美江

先着10組までの予約制です。1日(木)～予約開始

日頃のお子さんの健康相談もできますので、

お気軽にご参加ください。お待ちしております♪

毎月第2(水)に

よむよむ会の方

が読み聞かせに

来てくれます！


